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Abstract. Education is a fundamental aspect of students' character formation and intelligence. One of the subjects 

that plays an important role in shaping historical understanding and Islamic values is the subject of SKI. However, 

in practice, history learning often faces various obstacles, both in terms of learning methods, student involvement 

and material understanding. This research aims to find out the influence of Mind Mapping media in improving 

students' learning outcomes in Islamic cultural history subjects at MAN 2 Bogor City. The method used in this 

study was quantitative by using an experimental approach with the design of the Quasi Experimental Design 

(Experimental All) using the Pre-Test Post-Test Non-Equivalent Control Design Group consisting of a control 

group and an experimental group treated differently. Research results: 1) using Mind Mapping media has a 

significant effect in improving student learning outcomes on the material of the History of Islamic Kingdoms in 

Java at MAN 2 Bogor City. This is indicated by the results of the t-test with a significance result of 0.011. 2) The 

effectiveness of Mind Mapping media is proven by the results of the N-Gain increase obtained in the control class 

by the less effective category. While in the control class it is quite effective. 
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Abstrak. Pendidikan merupakan aspek fundamental dalam pembentukan karakter dan kecerdasan peserta didik. 

Salah satu mata pelajaran yang memiliki peran penting dalam membentuk pemahaman sejarah dan nilai-nilai 

keislaman adalah mata pelajaran SKI. Namun dalam praktiknya, pembelajaran sejarah sering kali mengahadapi 

berbagai kendala, baik dari segi metode pembelajaran, keterlibatan siswa maupun pemahaman materi. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh media Mind Mapping dalam meningkatkan hasil belajar siswa pada 

mata pelajaran sejarah kebudayaan Islam di MAN 2 Kota Bogor. Metode yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah kuantitatif dengan menggunakan pendekatan eksperimen dengan desain Quasi Eksperimental Desain 

(Eksperimen Semu) dengan menggunakan Pre-Test Post-Test Non-Equivalent Control Grup Desain yang terdiri 

dari kelompok kontrol dan kelompok eksperimen yang diberi perlakukan berbeda. Hasil penelitian: 1) dengan 

menggunakan media Mind Mapping berpengaruh signifikan dalam meningkatkan hasil belajar siswa pada materi 

Sejarah Kerajaan Islam di Pulau Jawa di MAN 2 Kota Bogor. Hal ini ditunjukkan dengan hasil Uji-t dengan hasil 

signifikansi yaitu sebesar 0,011. 2) efektivitas media Mind Mapping dibuktikkan dengan hasil N-Gain 

peningkatan yang didapatkan pada kelas kontrol sebesar 52,81 dengan kategori kurang efektik. Sedangkan pada 

kelas eksperimen sebesar 71,00 dengan kategori cukup efektif. 

 

Kata kunci: Pembelajaran, Media Pembelajaran, Mind Mapping. 

 

1. PENDAHULUAN 

Pendidikan merupakan aspek fundamental dalam pembentukan karakter dan kecerdasan 

peserta didik. Salah satu mata pelajaran yang memiliki peran penting dalam membentuk 

pemahaman sejarah dan nilai-nilai keislaman adalah mata pelajaran Sejarah Kebudayaan Islam 

(SKI). Mata pelajaran ini tidak hanya menyajikan fakta historis, tetapi juga memberikan 

wawasan tentang perkembangan peradaban Islam dan tokoh-tokoh berpengaruh dalam sejarah 

Islam. Namun dalam praktiknya, pembelajaran sejarah sering kali mengahadapi berbagai 

kendala, baik dari segi metode pembelajaran, keterlibatan siswa maupun pemahaman materi.  
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Menurut Mulyadi dalam Cahyono (2019) menyatakan bahwa kesulitan belajar adalah 

suatu kondisi dalam pembelajaran yang ditandai oleh hambatan-hambatan tertentu untuk 

mencapai hasil belajar. Kesulitan belajar itu sendiri bisa terjadi disemua mata pelajaran yang 

ada di sekolah, salah satunya terjadi pada mata pelajaran Sejarah Kebudayaan Islam.Menurut 

Alam & Ikhtiono (2019) Penerapan metode pembelajaran pada setiap mata pelajaran di sekolah 

sangat penting, karena sebagai penentu berhasil atau tidaknya proses pembelajaran di kelas. 

Maka Guru harus menyesuaikan media atau metode apa yang cocok digunakan dalam pelajaran 

tersebut. Pemilihan media yang tepat bertujuan agar peserta didik lebih mudah dalam 

memahami materi yang disampaikan. 

Berdasarkan observasi awal di MAN 2 Kota Bogor, peneliti juga menemukan hal serupa 

dengan permasalah di atas. Banyak siswa yang mengalami kesulitan dalam memahami  materi 

karena pendekatan yang masih didominasi dengan metode konvensional dan  penugasan. Hal 

ini menyebabkan kurangnya keterlibatan aktif siswa dalam proses  pembelajaran, yang 

berakibat pada rendahnya daya ingat dan pemahaman mereka terhadap  materi yang 

disampaikan.  

Salah satu inovasi di dalam kegiatan pembelajaran yang dapat diterapkan adalah 

penggunaan media Mind Mapping. Menurut Kustian, (2021) Mind Mapping dihasilkan dari 

perpaduan antara pola pikir lurus dan pola pikir memancar, kegunaan Mind Map dalam rangka 

mengembangkan kemampuan motorik halus anak, yaitu agar anak cepat menulis. Padahal yang 

lebih penting adalah proses rangsangan yang tepat maka otak anak akan berkembang pesat dan 

mampu berfikir lebih cepat. Sementara itu menurut Ekawati&Kusumaningrum, (2020) Mind 

Mapping adalah suatu cara yang memungkinkan untuk mengeksplorasi seluruh kemampuan 

otak kita untuk keperluan berfikir dan belajar. Dengan demikian peneliti daat menyimpulkan 

bahwa media Mind Mapping adalah media yang melibatkan kedua sisi otak dalam 

pembuatannya. Karena dalam pembuatannya tidak hanya mengandalkan gaya menulis yang 

monoton, tetapi dapat mengekplor kreatifitas pembuatnya.  

Beberapa penelitian sebelumnya telah menunjukkan bahwa penggunaan Mnd Mapping 

dalam pembelajaran dapat meningkatkan pembahaman kosep, daya ingat, serta kreativitas 

siswa. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengkaji permasalah tersebut dengan 

menganilisis “Pengaruh Media Mind Mapping Dalam Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Pada 

Mata Pelajaran Sejarah Kebudayaan Islam Di MAN 2 Kota Bogor”. 

 

 

 



 
 
 

e-ISSN: 2809-7173; p-ISSN: 2809-7181, Hal. 46-55 

 

48    Jurnal Pendidikan dan Kebudayaan - VOLUME 5, NOMOR 2, JULI 2025  
 

 

 

2. METODE 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif dan pendekatan Quasi  

experiment Nonequivalent Pre-Test dan Post-Test. Menurut Sujarweni (2014)  penelitian 

kuantitatif adalah jenis penelitian yang menghasilkan penemuan-penemuan yang  dapat dicapai 

dan diperoleh dengan menggunakan prosedur-prosedur statistik atau cara lain  dari kuantifikasi 

pengukuran. 

Sedangkan eksperimen menurut Sugiyono (2013) metode penelitian eksperimen  dapat 

diartikan sebagai metode penelitian yang digunakan untuk mencari pengaruh perlakuan  

tertentu terhadap yang lain dalam kondisi yang terkendalikan. 

 

Waktu Dan Tempat Penelitian  

Penelitian ini dilakukan di MAN 2 Kota Bogor yang beralamatkan di Jl. Raya  Pajajaran 

No.6, Baranangsiang, Kecamatan Bogor Timur, Kota Bogor Jawa Barat. Sedangkan  

pelaksanaan penelitian dijadwalkan pada bulan November 2024.  

 

Variabel Penelitian   

a. Variabel Bebas (Independen) Variabel bebas yang dipakai pada penelitian ini adalah 

media Mind Mapping  

b. Variabel Terikat  Variabel terikat pada penelitian ini yaitu hasil belajar siswa 

 

Populasi dan sampel 

Polulasi dari penelitian ini adalah seluruh kelas XII di MAN 2 Kota Bogor pada semester 

ganjil tahun ajaran 2024/2025. Kelas XII di MAN 2 Kota Bogor yang terdiri dari sebelas kelas. 

Sehingga jumlah populasi yang didapatkan sebanyak 387 siswa.  

Pengambilan sampel pada penelitian ini adalah Nonprobability Sampling dengan 

menggunakan teknik Samplig Purposive. Menurut Sugiyono, (2013) Sampling Purposive 

adalah teknik penentuan sampel dengan pertimbangan tertentu. Adapun sampel pada penelitian 

ini adalah kelas XII-6 dan kelas XII-1.  

 

Teknik Pengumpulan Data  

Alat yang digunaan dalam pengumpula data pada penelitian ini adalah pedoman tes. Tes 

ini dilakukan untuk mengetahui hasil belajar peserta didik tentang kemampuan pemahaman 

dan penguasaan materi yang telah disampaikan.  
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Teknik Analisis Data 

Sebelum dilakukan pengujian analisis data, terlebih dahulu disajikan uji deskriptif dan 

diadakan uji persyaratan analisis yakni dengan melakukan pengujian normalitas dan 

homogenitas antara subjek pada kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. Adapun 

pengujiannya dilakukan dengan bantuan Software SPSS Versi 26. 

 

Hipotesisi Statistik 

Menurut Payadnya & Jayantika, (2018) Pengujian hipotesis merupakan suatu prosedur 

yang digunakan untuk tujuan memutuskan apakah menerima atau menolak hipotesis nol. Guna 

menguji ada atau tidaknya pengaruh menggunakan media Mind Mapping, maka dilakukan: 

a. Uji-T 

Uji hipotesis menggunakan Uji-T yaitu pengujian statistik yang digunakan untuk 

mengetahui perbedan sebelum dan sesudah perlakuan pada kelompok tidak saling 

berpasangan. Data dinyatakan signifikan apabila nilai Sig.(2-tailed) <0,05. Adapun 

pengujiannya dilakukan dengan bantuan  Software SPSS Versi 26. 

b. Uji N-Gain Score 

Uji N-Gain merupakan perbandingan skor gain yang diperolah siswa dengan skor 

tertinggi yang mungkin diperoleh siswa. Uji N-Gain juga digunakan untuk mengukur 

efektivitas pembelajaran setelah diberikan perlakukan. Penafsiran hasil Uji N-Gain pada 

penelitian ini dengan melihat persentase nilai N-Gain yang diperoleh.  Adapun rumusan 

untuk menghitung N-Gain Score, yaitu:  

 

𝑁 𝐺𝑎𝑖𝑛 =
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑃𝑜𝑠𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡 − 𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑃𝑟𝑒𝑡𝑒𝑠𝑡

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝐼𝑑𝑒𝑎𝑙 − 𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑃𝑟𝑒 − 𝑇𝑒𝑠𝑡
 

 

Keterangan:  

Skor Ideal = Nilai tertinggi (nilai maximum) yang diperoleh, yaitu 100 

Kategori perolehan N-Gain Score:  
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Tabel 1. Kategori tafsiran Efektivitas N-Gain Score 

Persentase % Tafsiran 

< 40 Tidak Efektif 

40-55 Kurang Efektif 

56-75 Cukup Efektif 

> 76 Efektif 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil  

Uji Deskriptif 

Tabel 2.  Hasil Uji Statistik Deskriprif Nilai Pre-Test dan Post-Test Kelas Kontrol dan Kelas 

Eksperimen 

 

Dari tabel diatas dapat dilihat bahwa pada kelompok kontrol, nilai Pre-Test siswa terkecil 

(Minimum) adalah 30 dan nilai siswa terbesar (Maximum) adalah 90, rata-rata nilai (Mean) 

dari 38 siswa adalah 60.79. Adapun untuk nilai Post-Test kelas kontro nilai siswa terkecil 

(Minimum) adalah 50 dan nilai terbesar (Maximum) adalah 100, rata-rata nilai (Mean) 81,32. 

Kemudian adapun untuk nilai Pre-Test kelas eksperimen, nilai siswa terkecil (Minimum) 

adalah 20 dan nilai terbesar (Maximum) adalah 80, rata-rata (Mean) 59,17. Sementara untuk 

nilai Post-Test kelas eksperimen nilai siswa terkecil (Minimum) adalah 60 dan nilai terbesar 

(Maximum) adalah 100, rata-rata nilai (Mean) 88,33.  

Dari tabel di atas terdapat perbedaan Pre-test dan Post Test kelompok kontrol dan 

kelompok eksprimen. Sebelum uji hipotesis dilakukan, terlebih dahulu dilakukan uji 

persyartaan hipotesis. Data yang akan dianalisis pada penelitian ini adalah data nilai hasil 

belajar siswa dari Pre-Test dan Post-Test kelompok kontrol dan kelompok eksperimen. 

Analisis data yang akan digunakan pada penlitian ini diantaranya uji persyaratan pembuktian 

hipotesis, yaitu uji normalitas dan uji homogenitas. 

 

 

 

 Nilai 

Signifikansi 

Kterangan 

Pre-Test Kontrol .200c,d Normal 

Post-Test Kontrol .200c,d Normal 

Pre-Test Eksperimen .182c Normal 

Post-Test Eksperimen .200c,d Normal 
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Uji Normalitas 

Tabel 3. Uji Normalitas Pre-Test Post-Test Kelompok Kontrol dan Kelompok Eksperimen 

 

Dari tabel output uji normalitas dapat diketahui bahwa: 

a. Nilai signifikansi Pre-Test kelompok kontrol sebesar 0,200. Hal ini menunjukkan bahwa 

nilai signifikansi >0,05, sehingga data berdistribusi normal. 

b. Nilai signifikansi Post-Test kelompok kontrol sebesar 0,200. menunjukkan bahwa nilai 

signifikansi >0,05, sehingga data berdistribusi normal. 

c. Nilai signifikansi Pre-Test kelompok eksperimen sebesar 0,182. menunjukkan bahwa 

nilai signifikansi >0,05, sehingga data berdistribusi normal. 

d. Nilai signifikansi Post-Test kelompok eksperimen sebesar 0,200. menunjukkan bahwa 

nilai signifikansi >0,05, sehingga data berdistribusi normal. 

Berdasarkan uji Normalitas Pre-Tes Post-Test kelompok kontrol dan kelompok 

eksperimen ternyata semuanya berdistribusi normal. 

 

Uji Homogenitas 

Tabel 4. Hasil Uji Homogenitas Post-Test Kelompok Kontrol dan Kelompok Eksperimen 

 

Dari tabel di atas dapat diketahui bahwa taraf signifikansi dilihat dari Based on Mean 

sebesar 0,373. Nilai tersebut menunjukkan bahwa >0,05 sehinga dapat disimpulkan bahwa data 

tersebut berdistribusi homogen. 

 N Minimum 

Maximu

m Mean 

Pre-Test Kontrol 38 30 90 60.79 

Post-Test Kontrol 38 50 100 81.32 

Pre-Test 

Eksperimen 

36 20 80 59.17 

Post-Test 

Eksperimen 

36 60 100 88.33 

Valid N (listwise) 36    

Test of Homogeneity of Variances 

 Sig. 

VAR000

01 

Based on Mean .373 

Based on Median .269 

Based on Median and 

with adjusted df 

.269 

Based on trimmed 

mean 

.289 
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Hasil Uji Hipotesis 

Uji T 

 Tabel 5. Hasil Uji Indepneden Sample T-Tet Kelompok Kontrol dan Kelompok Eksperimen 

 

Dari tabel di atas dapat diketahi bahwa nilai nilai Sig.(2-tailed) yang diperoleh yaitu 

sebesar 0,011. Hasil perhitungan ini menunjukkan bahwa perhitungan <0,05, sehingga dapat 

disimpulkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan antara kelompok kontrol dan kelompok 

eksperimen. 

 

Uji N-Gain Score 

Table 6.  Hasil Uji N-Gain Score Kelompok Kontrol dan Kelompok Eksperimen 

 

Hasil uji N-Gain tersebut, menunjukkan bahwa nilai rata-rata N-Gain pada kelompok 

kontrol (kelompok yang tidak diberi perlakuan dengan menggunakan media Mind Mapping) 

sebesar (52,81%) sehingga termasuk ke dalam kategori “Kurang Efektif”. Adapun nilai N-Gain 

Score (Minimal) sebesar 17% dan (Maksimal) sebesar sebesar 100%. Sementara itu, nilai rata-

rata N-Gain Score pada kelompok eksperimen (kelompok yang diberi perlakukan dengan 

menggunakan media Mind Mapping) adalah sebesar (71,00%) sehingga termasuk ke dalam 

kategori “Cukup Efektif”. Adapun nilai N-Gain Minimal adalah 20% dan Maksimal adalah 

100%. 

 

Pembahasan  

Penelitian dilakukan dengan memberikan Pre-Test pada kelompok kontrol dan 

kelompok eksperimen sehingga memperoleh nilai rata-rat di kelompok kontrol sebesar 60,79 

dan di kelompok eksperimen sebesar 59,17. Nilai rata-rata Pre-Test di kelompok kontrol dan 

kelas eksperimen menunjukkan kemampuan awal siswa mengenai materi Sejarah Kerajaan 

Islam di Pulau Jawa pada mata pelajaran Sejarah Kebudayaan Islam. 

Variabel Bebas Signifikansi 

Media Mind 

Maping (X) 

.011 

Kelompok Kontrol Kelompok Eksperimen 

Rata-rata 52,81 Rata-rata 71,00 

Minimal 17 Minimal 20 

Maksimal 100 Maksimal 100 
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Peneliti selaku guru yang mengajar di kelas memberikan perlakuan penggunaan media 

Mind Mapping pada proses pembelajaran yang dilakukan di kelas eksperimen, yakni di kelas 

XII-6 MAN 2 Kota Bogor yang berjumlah 36 siswa. Penggunaan media Mind Mapping 

meningkatkan keaktifan siswa pada saat proses pembelajaran berlangsung. Hal ini terbukti 

pada saat peneliti memberikan tugas untuk membuat Mind Mapping siswa aktif saling 

bekerjasama dengan rekan kelomponya. Kemudian saat dilakukan presentasi, siswa fokus 

memperhatian dan tanya jawab juga berjalan dengan lancar. Diterpakannya media 

pembelajaran Mind Mapping ini dapat merubah mindset (pikiran) siswa bahwa mata pelajaran 

Sejarah Kebudayaan Islam ini bukan lagi pelajaran yang membosankan, akan tetapi pelajaran 

yang menyenangkan. 

Pada kelompok kontrol yakni kelas XII-1 yang berjumlah 38 siswa tidak diberikan  

perlakukan menggunakan media Mind Mapping, akan tetapi hanya menggunakan metode  

konvensional atau ceramah yang hanya berfokus pada buku paket. Pada saat proses 

pembelajaran belangsung, antusias siswa kurang dalam pembelajaran.  Setelah kelompok 

kontrol dan kelompok eksperimen diberi perlakuan yang berbeda, diperoleh nilai rata-rata Post-

Test kedua kelas tersebut berbeda. Kelompok kontrol memperoleh nilai rata-rata Post-Test 

sebesar 81,32. Kelompok eksperimen memperoleh nilai rata-rata Post-Test sebesar 88,33.   

Tahap selanjutnya dialakukan Uji hipotesis pada penelitian ini dilakukan dengan 

menggunakan Uji-T. Hasil perhitungan yang telah dilakukan, memperoleh nilai sebesar 0,011. 

Hasil tersebut menunjukkan bahwa hasil pengujian tersebut <0,05, sehingga dapat dikatakan 

bahwa H1 diterima dan H0 ditolak. Dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh penggunaan 

media Mind Mapping terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran Sejarah Kebudayaan 

Islam di MAN 2 Kota Bogor. 

Selanjutnya, dilakukan uji N-Gain Score untuk menguatkan hasil yang diperoleh dari 

hasil penelitian. Pengujian ini dilakukan untuk mengetahui keefektifan penggunaan media 

Mind Mapping. Penafsiran hasil Uji N-Gain pada penelitian ini dengan melihat persentase nilai 

N-Gain yang diperoleh. Hasil uji N-Gain tersebut, menunjukkan bahwa nilai rata-rata N-Gain 

pada kelompok kontrol (kelompok yang tidak diberi perlakuan dengan menggunakan media 

Mind Mapping) sebesar (52,81%) sehingga termasuk ke dalam kategori “Kurang Efektif”. 

Sementara itu, nilai rata-rata N-Gain Score pada kelompok eksperimen (kelompok yang diberi 

perlakukan dengan menggunakan media Mind Mapping) adalah sebesar (71,00%) sehingga 

termasuk ke dalam kategori “Cukup Efektif”. 
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4. SIMPULAN  

Berdasarkan hasil yang ditunjukkan dengan hasil Uji-t dengan hasil signifikansi yaitu 

sebesar 0,011. Hasil tersebut menunjukkan bahwa <0,05 sehingga H0 ditolak dan H1 diterima. 

Dengan demikian penelitian ini mampu menjawab bahwa terdapat Pengaruh Mind Mapping 

Dalam Meingkatkan Hasil Belajar SKI Di MAN 2 Kota Bogor 

Efektivitas media Mind Mapping dibuktikan dengan hasil N-Gain peningkatan yang 

didapatkan pada kelas kontrol sebesar 52,81 dengan kategori kurang efektik. Sedangkan pada 

kelas kontrol sebesar 71,00 dengan kategori cukup efektif. Dari perhitungan tersebut maka 

dapat disimpulkan bahwa penggunaan media Mind Mapping cukup efektif digunakan pada 

pembelajaran Sejarah Kebudayaan Islam di MAN 2 Kota Bogor. 
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