
 

 

VOLUME 3 NOMOR 1 MARET 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia 

LEMBAGA PENGEMBANGAN KINERJA DOSEN 

Available online at: https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki  

P-ISSN: 2827-8488 

E-ISSN: 2827-797X 

 

JURNAL ILMU KEDOKTERAN DAN KESEHATAN INDONESIA 

VOLUME 3 NO. 1 MARET 2023 

 

FOKUS DAN RUANG LINGKUP JURNAL 

 
Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia: ISSN: 2827-8488 (cetak), ISSN: 2827-

797X (online). Jurnal Ilmiah Kedokteran dan Kesehatan Indonesia menyajikan hasil penelitian 

dan tinjauan pustaka sehingga jurnal ini bermanfaat bagi dokter, pengambil kebijakan, tenaga 

kesehatan, dosen serta mahasiswa yang tertarik dengan publikasi ilmiah terkait Ilmu 

Kedokteran dan Kesehatan. Diterbitkan 3 kali dalam setahun, yaitu pada bulan (Maret, Juli 

dan November). 

Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia. Artikel yang dipublikasikan di Jurnal 

Ilmiah Teknik Elektro, Sains dan Informatika meliputi hasil penelitian ilmiah asli (prioritas), 

artikel tinjauan ilmiah yang baru (bukan prioritas), atau komentar atau kritik terhadap artikel di 

Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia. The Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan 

Indonesia menerima naskah atau artikel di bidang/teknik dari berbagai akademisi dan peneliti 

baik nasional maupun internasional. 

Artikel yang dipublikasikan di jurnal adalah artikel yang telah melalui proses review oleh Mitra 

Bebestari (peer-review). Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia hanya 

menerima artikel yang berasal dari hasil penelitian asli (prioritas prioritas), dan artikel tinjauan 

ilmiah yang baru (non-prioritas). Keputusan penerimaan atau tidak artikel ilmiah dalam jurnal 

ini adalah hak Dewan Redaksi berdasarkan rekomendasi Reviewer Partner. 

 

INFORMASI INDEKSASI JURNAL 

Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia; ISSN: 2827-8488 (cetak), ISSN: 2827-

797X (online): https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki adalah peer-reviewed journal yang 

sudah terindeks di beberapa pengindeks bereputasi, antara lain: Google Scholar; Garda 

Rujukan Digital (GARUDA); Copernicus; Dimensions; Connecting Research and Researchers 

(ORCID); DOI Crossref.  

 

 

https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki
https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki


Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia 

LEMBAGA PENGEMBANGAN KINERJA DOSEN 

Available online at: https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki  

P-ISSN: 2827-8488 

E-ISSN: 2827-797X 

 

JURNAL ILMU KEDOKTERAN DAN KESEHATAN INDONESIA 

VOLUME 3 NO. 1 MARET 2023 

 

TIM EDITOR 

 

Editor in chief/ Ketua Dewan Editor 

Febri Adi Prasetya ; Lembaga Pengembangan Kinerja Dosen 

 

Editorial Board/ Anggota Dewan Editor 

Bangkit Ary Pratama, SKM., M.Kes., Politeknik Kesehatan Bhakti Mulia 

Bd. Julina Br Sembiring, S.ST., M.Kes., Institut Kesehatan Helvetia Medan 

dr. Yuharika Pratiwi, M.Kes., Universitas Abdurrab 

Fiya Diniarti, S.KM., M.Kes., Universitas Dehasen Bengkulu 

Irfana Tri Wijayanti, S.Si.T., M.Kes., M.Keb., STiKes Bakti Utama Pati 

Liss Dyah Dewi Arini, S.Si., M.Si., Universitas Duta Bangsa Surakarta 

apt. Risma Sakti Pambudi, M.Sc, Universitas Sahid Surakarta 

 

Reviewer / Mitra Bestari 

dr. Dito Anurogo, M.Sc., Universitas Muhammadiyah Makassar  

Syurrahmi, S.Fis., M.Or., STiKes Kesdam IV/Diponegoro Semarang 

Santalia Banne Tondok, S.Kep., Ns., M.Kep., Politekkes Kemenkes Jayapura  

Wahjoe Handini, SKM., M.Kes., Sekolah Tinggi Ilmu kesehatan HAKLI 

Yodang, S.Kep., Ns., M.Pall.Care., Universitas Sembilanbelas November Kolaka 

Maria Susana Ine Nona Ringgi, S.ST., M.Kes., Universitas Nusa Nipa 

Apt. Reni Ariastuti, M.Sc, Universitas Sahid Surakarta 

 

Penerbit: 

PUSAT RISET DAN INOVASI NASIONAL 

LEMBAGA PENGEMBANGAN KINERJA DOSEN 

Alamat: Perum. Bumi Pucang Gading, Jl. Watu Nganten 1 No. 1-6 Desa Batursari Kec. 

Mranggen, Jawa Tengah Email : info@lpkd.or.id  

  

https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki
mailto:info@lpkd.or.id


Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia 

LEMBAGA PENGEMBANGAN KINERJA DOSEN 

Available online at: https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki  

P-ISSN: 2827-8488 

E-ISSN: 2827-797X 

 

JURNAL ILMU KEDOKTERAN DAN KESEHATAN INDONESIA 

VOLUME 3 NO. 1 MARET 2023 

 

KATA PENGANTAR 

 

Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia: ISSN: 2827-8488 (cetak), ISSN: 

2827-797X (online). Jurnal Ilmiah Kedokteran dan Kesehatan Indonesia menyajikan hasil 

penelitian dan tinjauan pustaka sehingga jurnal ini bermanfaat bagi dokter, pengambil 

kebijakan, tenaga kesehatan, dosen serta mahasiswa yang tertarik dengan publikasi ilmiah 

terkait Ilmu Kedokteran dan Kesehatan. Diterbitkan 3 kali dalam setahun, yaitu pada bulan 

(Maret, Juli dan November). 

Reviewer memberikan penilaian tentang orisinalitas, kejelasan presentasi, kontribusi 

pada bidang/sains. Jurnal ini menerbitkan artikel penelitian, artikel ulasan/tinjauan pustaka, 

laporan kasus dan artikel konsep/kebijakan, di semua bidang Uranus: Jurnal Ilmiah Teknik 

Elektro, Sains dan Informatika. Artikel yang akan diterbitkan adalah karya asli dan belum 

pernah diterbitkan. Artikel entri akan ditinjau oleh tim peninjau internal dan eksternal. The 

Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia menerima artikel dalam bahasa Inggris dan 

Indonesia. 

 Dewan Redaksi akan berusaha untuk terus meningkatkan kualitas jurnal sehingga dapat 

menjadi salah satu referensi yang cukup penting dalam pengembangan ilmu pengetahuan. 

Penghargaan besar dan terima kasih kepada para Reviewer bersama dengan anggota Dewan 

Redaksi dan semua pihak yang terlibat dalam penerbitan jurnal ini. 

 

Salam 

 

Pemimpin Redaksi

https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki


Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia 

LEMBAGA PENGEMBANGAN KINERJA DOSEN 

Available online at: https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki  

P-ISSN: 2827-8488 

E-ISSN: 2827-797X 

 

JURNAL ILMU KEDOKTERAN DAN KESEHATAN INDONESIA 

VOLUME 3 NO. 1 MARET 2023 

 

DAFTAR ISI 
 

Fokus Dan Ruang Lingkup Jurnal I 

Tim Editor II 

Kata Pengantar III 

Daftar Isi IV 

 

 

 

Hubungan antara Kejadian Computer Vision Syndrome (CVS) dengan 

Kualitas Tidur Mahasiswa Keperawatan 

Dinda Bucira Almaa, Yulia Rizka, Nopriadi Nopriadi 

 

Hal 01-12 

Hubungan Pola Makan Dengan Produksi Asi Pada Ibu Menyusui 

Nurul Asikin, Agrina Agrina, Rismadefi Woferst 

 

Hal 13-27 

Hubungan Perilaku Makan Terhadap Imt (Indeks Massa Tubuh) Pada 

Remaja 

Azhima Rahmatika Sasmi, Riri Novayelinda, Rismadefi Woferst 

 

Hal 28-40 

Hubungan Karakteristik Kecanduan Game Online Terhadap Kelelahan 

Mata Pada Anak Usia Sekolah Dasar 

Erlina Lestariningsih, Herlina Herlina, Musfardi Rustam 

 

Hal 41-54 

Pengaruh Air Rebusan Daun Sirih Hijau Dalam Mempercepat Penyembuhan 

Luka Perineum Di Klinik Ida Wardani Kabupaten Mandailing Natal Tahun 

2022 

Shinta Devi, Basaria Manurung 

 

Hal 55-58 

Analisis Sumber Daya Manusia Kesehatan Instalasi Rekam Medis 

Menggunakan Metode Analisis Beban Kerja Kesehatan 

Yolanda Fiegadini Pramesti, Rosyidah 

 

Hal 59-73 

Korelasi Adiksi Smartphone/Gadget Terhadap Indeks Massa Tubuh Pada 

Siswa Sekolah Menengah Atas Sekolah Kalam Kudus Ii Jakarta 

Ravenska Theodora, Hendsun Hendsun, Yohanes Firmansyah, Sukmawati Tansil 

Tan, Ernawati Ernawati, Alexander Halim Santoso 

 

Hal 74-79 

Strategi Keluarga Dalam Pemberian Obat Antipsikotik Pada Anggota 

Keluarga Dengan Gangguan Jiwa 

Indryani Jovanka, Sri Wahyuni, Rismadefi Woferst 

 

Hal 80-90 

Gambaran sikap terhadap kesehatan dan label produk pangan pada 

mahasiswa jenjang sarjana program studi gizi di Kepualauan Riau 

Haqqelni Nur Rosyidah, Made Tantra wirakesuma, Ayu Rosanti 

Hal 91-96 

https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki


Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia 

LEMBAGA PENGEMBANGAN KINERJA DOSEN 

Available online at: https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki  

P-ISSN: 2827-8488 

E-ISSN: 2827-797X 

 

JURNAL ILMU KEDOKTERAN DAN KESEHATAN INDONESIA 

VOLUME 3 NO. 1 MARET 2023 

 

Hubungan Antara Efikasi Diri Dan Resiliensi Dengan Prestasi Akademik 

Mahasiswa Semester 2 Politeknik Negeri Indramayu 

Robieth Sohiburoyyan, Nafisah Itsna Hasni 

 

Hal 97-102 

Hubungan Tingkat Pengetahuan Keluarga Dengan Kepatuhan Minum Obat 

Pasien Gangguan Jiwa Di Wilayah Kerja Puskemas Telaga Biru 

Dhea Ananda Mokodongan, Firmawati, Rona Febriyona 

 

Hal 127-138 

Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.P Umur 39 Tahun G5P3A1 

Dengan Resiko Tinggi Umur Dan Grande Multipara Di Puskesmas Bumiayu 

Kabupaten Brebes 

Zaitun Na’im,  Endang Susilowati 

 

Hal 139-145 

Hubungan Pengetahuan Dengan Personal Hygine Remaja Saat Keputihan Di 

SMAN 2 Kota Gorontalo 

Mirnawaty H. Adji, Rosmin Ilham, Dewi Mojdo 

 

Hal 146-154 

Hubungan Status Gizi Balita Dengan Kejadian Stunting Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Kota Timur 

Sri Olfi Madiko, Rosmin Ilham,  Dewi Mojdo 

 

Hal 155-164 

Hubungan Dukungan Suami Dan Peran Tenaga Kesehatan Dengan 

Penggunaan Alat Kontrasepsi Dalam Rahim (AKDR) Di Klinik Pratama 

Hanna Kasih Kecamatan Medan Timur 

Yasrida Nadeak 

 

Hal 165-172 

Determinan Pemanfaatan Pos Kesehatan Desa (POSKESDES) Pada 

Keluarga Di Desa Keude Lueng Putu Kecamatan Bandar Baru Kabupaten 

Pidie Jaya 

Nadhya Hidayatul Ulfa, Asriwati Asriwati, Yuniati Yuniati, Indah Anggraini, Tri 

Niswati Utami 

 

Hal 173-186 

Efektivitas Penggunaan Manajemen Lean Terhadap Peningkatan Mutu 

Sistem Pelayanan Di Rumah Sakit Di Indonesia: Studi Literatur 

Faza Duta Pramudyawardani, Safinah Annajah, Siti Humaira Syarif, Novita Dwi 

Istanti 

 

Hal 187-192 

Hubungan Stres Kerja Dengan Produktifitas Kerja Perawat Puskesmas Di 

Kota Pekanbaru Selama Masa Pandemi Covid-19 

Olivia Indarti, Arneliwati Arneliwati, Wan Nishfa Dewi 

 

Hal 193-202 

Pengalaman Guru Sekolah Luar Biasa Dalam Upaya Pencegahan Kekerasan 

Seksual Pada Disabilitas 

Siska Bradinda Putri Sudirman, Irvan Afriandi, Gatot N. A. Winarno 

Hal 203-211 

https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki


Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan Indonesia 

LEMBAGA PENGEMBANGAN KINERJA DOSEN 

Available online at: https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki  

P-ISSN: 2827-8488 

E-ISSN: 2827-797X 

 

JURNAL ILMU KEDOKTERAN DAN KESEHATAN INDONESIA 

VOLUME 3 NO. 1 MARET 2023 

 

Perbandingan Nilai Pengetahuan Sebelum dan Sesudah Penyuluhan Ispa di 

Puskesmas Cikupa Tahun 2022 

Theresia Fitriyana Dwi Kristianti,  Citra Setyorini, Giovanno Sebastian Yogie, 
Clement Drew 

 

Hal 212-218 

Asuhan Keperawatan Pada Klien Kanker Payudara Stadium Iiib Dengan 

Masalah Keperawatan Gangguan Integritas Kulit Di Ruang VI Rumah Sakit 

Umum Kabanjahe Tahun 2022 

Arianus Zebua, Herianto Bangun 

 

Hal 219-229 

Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. A G1P0A0 Usia Kehamilan 32 

Minggu 1 Hari Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir Dan Keluarga Berencana 

Di Klinik Pratama Mandiri Berastagi Tahun 2022 

Jenika BR. Pinem 

Hal 230-242 

 

https://journal.amikveteran.ac.id/index.php/jikki

